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“Mikroplar ve Bakteriler :

Etrafina bir bak... Masa, kalem, telefon, hatta kendi ellerin! Hepsi ciplak gozle
goremedigimiz milyonlarca kiiciik canliyla dolu olabilir. Kulaga biraz sasirtici hatta
iirkiitiicii geliyor, degil mi? * Ama merak etme! Bu minik canhlarin ¢cogu ashnda bizim

icin faydahdir. Gel, birlikte mikroplarin ve bakterilerin gizli diinyasina eglenceli bir yolculuk
yapahm! &%

. Mikroplar Nedir?

Mikrop, gozle goremeyecegimiz kadar kiiciik canlilara verilen genel bir isimdir. Bu gruba
bakteriler, viriisler ve bazi mantarlar girer.
Bir mikrobun boyutu, bir sa¢ telinin kahnhgndan bile yiizlerce kat daha kiiciiktiir! & Bu
yiizden onlar1 ancak mikroskop adi verilen 6zel aletlerle gorebiliriz. -5

#*.

Mikroplar neredeyse her yerdedir: ¥

. Havada W

o Suda * *

. Toprakta *

. Cildimizde #* *
Yani ashnda mikroplarla i¢ ice bir hayat yasiyoruz.

%% Bakteriler: Minik Ama Giiclii

Bakteriler, mikroplarin en bilinen tiirlerinden biridir. Tek hiicreli canhlardir ama
etkileri cok biiyiiktiir! 3¢
Baz bakteriler hastaliklara yol acabilir. Ornegin bogaz agrisi ya da gida zehirlenmesi
gibi. ** Ama her bakteri kotii degildir! Hatta cogu bizim dostumuzdur.
Ornegin:

. Yogurt ve peynir yapiminda kullamhrlar

. 7 Bitkilerin bilyiimesine yardimci olurlar

. | [Ed Sindirim sistemimizde, yedigimiz yemekleri parcalamamiza yardim ederler
Viicudumuzda yasayan bu faydah bakterilere iyi bakteriler denir.
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& Mikroskop: Goriinmeyeni Gormek

Mikroskop, mikro diinyaya acilan bir penceredir. - ©, Bu alet sayesinde bilim
insanlari, bir su damlasmn icinde bile yiizlerce canh gorebilir.
Mikroskobun ¢alisma mantigi basittir:

. Isig1 kullanir

. Kiiciik cisimleri biiyiitiir ,©

« Goziimiize daha biiyiik ve net gosterir « *
Okullarda kullamlan basit mikroskoplarla bile sogan kabugu hiicrelerini veya su
icindeki mikroplar1 gozlemlemek miimkiindiir. " &

= Hastalik Yapan Mikroplar

« Bazi mikroplar viicudumuza girdiginde bizi hasta edebilir. Bu genellikle ellerimizi
yikamadan yemek yediimizde ya da hasta birine ¢cok yaklastigimizda olur. >

« Buyiizden temizlik ¢ok énemlidir:

«  Elleri sabunla ytkamak

« 7~ Hasta oldugumuzda maske takmak

. ® Meyve ve sebzeleri yikamak

« Bu basit aliskanliklar, mikroplarmn yayllmasim biiyiik olciide azaltir.
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Faydah Mikroplar

Mikroplar sadece hastahk yapmaz, aym zamanda hayatimiz1 kolaylastirir. ‘<
Ornegin:

. Ekmek hamurunun kabarmasim saglarlar

. Peynir ve yogurt yapiminda gorev ahrlar

« @ Dogada ¢opleri ve olii bitkileri parcalayarak toprag temizlerler
Yani mikroplar, doganin goriinmez temizlikgileri gibidir! « "

2 Gelecekte Mikroplar ve Bilim

Bilim insanlar1, mikroplar kullanarak yeni ilaglar ve cevre dostu
teknolojiler gelistirmeye cahsiyor. & %

Ornegin baz1 bakteriler, Kirli sular1 temizlemede veya plastik atiklar1
parcalamada kullanilabilir. Bu da diinyamiz i¢in biiyiik bir umut
demektir. %

Sonu¢ Olarak

Gozle goremedigimiz bu minik canhlar, hayatimizin her yerinde bizimle birlikte
yastyor. -+ Kimi zaman bizi hasta edebiliyorlar, kimi zaman da saghkh
kalmamiza ve doganin dengesine yardimci oluyorlar.

Bir dahaki sefere ellerini yikarken ya da bir yogurt yerken, bu goriinmeyen
diinyanin ne kadar 6nemli oldugunu hatirla! < o |




